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活出真信心 

弟兄姊妹平安！教會今年的主題是「作主真門徒，忠心事奉主」。 

一個真門徒，一定會有真信心。談到「信心」，我們常以為那是剛強、沒有軟弱、凡

事得勝的表現；但聖經讓我們看見，真信心不是沒有限制，而是在限制中懂得倚靠神。 

 

在身體、情緒或生活上有缺乏的人，往往會更深地體會到甚麼叫「每

日仰望主」。真信心不是否認痛苦，也不是假裝堅強，而是在困難中

仍然選擇相信：神知道、神同在、神掌權。 
 

主耶穌從不輕看人的軟弱，祂反而常在人的無能中，彰顯出祂的能力。

當我們願意把自己的不完全交在神的手中時，信心就會在生活中被活

出來，我們會在忍耐中、在感恩中、在彼此扶持中見到信心。 

 

但是很多時候，我們都會問：「如果我真的有信心，為什麼還要受這麼多的苦？」但

聖經從都來沒有應許過，信主的人不會遇到苦難，但是卻多次向我們保證：在苦難中，

我們的信心會被煉淨，也會被顯明。真信心不是沒有眼淚，而是在流淚時仍然能夠向

神呼求；不是馬上就能明白神的作為，但是在不明白時，仍然會選擇信靠上帝。正如

約伯記中的約伯，他在極深的痛苦中，仍然抓住神；又如保羅在哥林多後書所說，神

的能力是在人的軟弱上顯得完全。對我們當中正在經歷身體限制、生活困難、心靈重

擔的弟兄姊妹來說，苦難並不代表神離開了我們，反而常常是讓我們感覺到，這是神

最親近我們的時刻。因為當我們不能再依靠自己時，便會更深地學習依靠主。 

 

在雅各書第一章，雅各給我們一個看似困難、

卻充滿盼望的提醒：「落在百般試煉中，都要以

為大喜樂。」這並不是說苦難本身是喜樂的，

而是指出——神能在試煉中作工。雅各告訴我

們，試煉會考驗信心，而被考驗的信心，能生

出忍耐；忍耐成熟，就使人生命更加完全。這

提醒我們：真信心不是即時脫離苦難，而是在

苦難中被塑造。對許多長期身體有限制、有疾病或生活有重擔的弟兄姊妹來講，信心

往往不是轟轟烈烈的見證，而是每天選擇不放棄神；在軟弱中仍然禱告，在不明白中

仍然等候。雅各也鼓勵我們，缺乏智慧時可以向神求。神並不會責怪我們的軟弱，祂

樂意把恩典賜給那些真心仰望祂的人。 

 

願我們在試煉中學會忍耐，在忍耐中經歷成長；讓人從我們的生命中看見真信心，並

且能在苦難中結出果子。願我們在苦難中不失去盼望，在軟弱中不放棄信心；因為真

信心不是逃避苦難，而是在苦難中緊緊抓住神。願我們的教會成為一個彼此接納、彼

此鼓勵的屬靈大家庭；讓人看見，真正的信心，不是靠自己站得多穩，而是靠主走得

多遠。  


